
Beachtung der schönen Landesnatur nicht zu kurz kommen.
Intensiv erleben Sie einige der schönsten Naturlandschaften
Portugals inklusive einiger schöner Spaziergänge: die Küste
derAlgarve und desAtlantiks, die Flusslandschaften des Douro
(mit einer mehrstündigen Schifffahrt im schönsten Flussab-
schnitt) und des Tejo, die Estremadura sowie die Gebirgsländer
der Serra de Estrella, des Nationalparks Serras deAire und des
Alentejo. Die Reisezeiten im Frühjahr und Frühherbst sind im
klimatisch vom Atlantik beeinflussten Portugal ideal. Ein wei-
teres Plus der Reise ist die abwechslungsreiche Unterbringung
in hübschen Hotels einmal am Meer, auf dem Lande und
inmitten der historischen Altstädte, so dass Sie das besondere
Flair der portugiesischen Städte, insbesondere Lissabons und
Portos, auch wirklich hautnah erleben und genießen können.

Pazifik
Blick auf die Atlantikküste am Cabo da Roca

P O R T U G A L

Wer die großartigen Kultur-
güter und gleichzeitig auch
die beeindruckende Natur-
und Landschaftsvielfalt
Portugals umfassend ken-
nen lernen möchte, trifft mit
dieser Rundreise eine gute
Wahl. Lissabon, Sintra,
Evora, Tomar, Porto und
Guimaraes sind nur die
prominentesten kulturellen
Höhepunkte mit Welterbe-
status, die bei dieser Ex-
kursion unter Leitung der
berufenen Landeskund-
lerin und gebürtigen Portu-
giesin Anabela Ferreira zu
genießen sind, nebst so
manchem, das man nur
dank ihres einheimischen
Netzwerks organisieren
kann. Auf einer Reise mit
Geopuls darf aber auch die

P O R T U G A L

Der Fluss Guadiana in der Nähe von Serpa

Leistungen:

�

�

�

�

�

Hin- und Rückreise: Flüge mit Lufthansa/Swiss Air
Stuttgart - Lissabon - Stuttgart via Zürich/Frankfurt inkl.
aller Steuern und Gebühren
13 Übernachtungen im DZ (Bad/Du,WC), Halbpension
komplettes Exkursionsprogramm mit sämtlichen Transfers,
Ausflügen, halbtages-Flußkreuzfahrt auf dem Douro,
Eintritten und Führungen laut Programm
fachkundige Geopuls-Exkursionsleitung durch die gebür-
tige Portugiesin und Landeskundlerin Anabela Ferreira
Reiseliteratur

Teilnehmerzahl begrenzt auf 16 Personen
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Blick vom Fluss Douro auf die Altstadt von Porto A
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www.geopuls.de

Nach derAnmeldung zu dieser Reise wird mit der von GEOPULS
zugesandten Buchungsbestätigung eine Anzahlung (15 % des
Reisepreises) fällig. Die Restzahlung erfolgt zwei Wochen vor
Reisebeginn. Es gelten die Geschäftsbedingungen des Veran-
stalters: Geopuls GbR, Neckarhalde 62, 72108 Rottenburg (Tel.
07472-9808802). Bitte beachten Sie vor Reisebuchung unsere
Allgemeinen Reisebedingungen sowie das Formblatt zur Unter-
richtung des Reisenden bei einer Pauschalreise nach § 651a des
BGB (EU-Richtlinie 2015/2302). Beides schicken wir gerne vor
Buchung zu oder kann auf/von der Geopuls-Homepage einge-
sehen oder ausgedruckt werden.
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Komplettpreis pro Person im DZ: 2620 €
EZ (DZ zur Alleinnutzung) +520 €



1. Tag:

2. Tag:

Anreise Flug nach Lissabon; je nachAnkunftszeit erste
Eindrücke von Stadt, Land und Leuten. (3 Nächte Lissabon)

Stadtexkursion zu Fuß durch Lissabon: von der Burg
São Jorge durch die Gassen der Alfama und über die Plätze
des Bairro Alto und der Cidade Baixa bis zum Denkmal der
Entdeckungen nach Belém.

Panoramafahrt an die Atlantikküste: von der Boca do
Inferno (Höllenschlund) zum westlichsten Punkt Festlands-
europas, dem Cabo da Roca. Besichtigung der gemütlichen
Altstadt von Sintra und dem einmaligen Palácio de Pena.

nach Lagos (2 Nächte). Kleine naturkundliche
Wanderung im Naturpark Serra da Arrábida; mit der Fähre
nach Tróia und über die Küstenstraße in den Naturpark
SudoesteAlentejano e Costa Vicentina.

Cabo de São Vicente;
Besichtigung der

Pedras Parideiras bis zum

Altstadt von Lagos und Bootsfahrt entlang
der herrlichen Felsenküste zur Ponta da Piedade.

Fahrt nach Évora (1 Nacht): mit kleiner naturkund-
licher Wanderung in der Serra de Monchique; Fahrt über die
Hochflächen desAlentejo.

Évoras sondern ist gleichzeitig
ein Gang durch alle Epochen der Geschichte Portugals. Über
Estremoz (Marmorabbau)

Serra da Estrêla mit einzigartiger Tier- und Pflan-
zenwelt bietet uns heute herrliche Landschaftseindrücke und
zeigt neben einem eiszeitlichen Formenschatz die vielfältigen
Beziehungen zwischen Mensch und Umwelt in mediterranen
Gebirgslandschaften.

Porto zu
Fuß mit allen wichtigen Sehenswürdigkeiten sowie Spazier-
gang am Douro von Castelo do Queijo bis Foz.

Wanderung zu den Wasserfällen von Frecha da Mizarela, den
geheimnisvollen Dorf Castanheira.

Wanderung
im wunderschönen Nationalwald Mata Nacional do Buçaco;
Stadtbesichtigung in Coimbra mit Universität und Kathedrale.
Weiter zur Halbinsel von Peniche (dort 2 Nächte).

3. Tag:

4. Tag:

5. Tag:

6. Tag:

7. Tag:

8. Tag:

9. Tag:

10. Tag:

11 Tag:

12. Tag:

13. Tag:

14. Tag:

von Lissabon über die Tejobrücke und das Gebirge
von Arrábida

Algarve: Küstenlandschaft am

Unsere Stadtexkursion führt uns nicht nur zu allen
wichtigen Sehenswürdigkeiten

nach Guarda (2 Nächte).

Die

Eine wunderschöne mehrstündige Kreuzfahrt auf dem
schönsten Abschnitt des Flusses Douro mit vielen Eindrücken
führt von Peso da Régua durch die spektakulärsten Weinbau-
gebiete Portugals bis Porto (dort 2 Nächte).

Stadtrundfahrt und Stadtbesichtigung von

Geopark Arouca (1 Nacht). kleine naturkundliche

Peniche-Halbinsel und Coimbra. Kleine

Ausflug zu den Salinen von Rio Maior, über die Karst-
hochflächen des Nationalparks Serras de Aire (kl. Wander-
ung) zur imposanten Klosteranlage in Batalha.

Rückreise

Programm in Stichworten
(mehr unter , oder Detail-Programm anfordern)www.geopuls.de

Änderungen vorbehalten

Ich melde mich/uns für diese Reise verbindlich, unter
Anerkennung der genannten Reisebedingungen,
zum oben angekreuzten Reisetermin an.

vorerst nur unverbindliche Platzreservierung

* bitte ggf. Namen Ihrer VHS eintragen

dieser Folder wurde CO - neutral hergestellt2

Bitte geben Sie diese Anmeldung zur Weiterleitung an

Geopuls bei Ihrer VHS* ab._______________________

Sollten Sie innerhalb von 14 Tagen keine Nachricht erhalten
oder noch Fragen haben, kontaktieren Sie uns bitte:
Geopuls, Neckarhalde 62, 72108 Rottenburg. Ansprechpartner für
diese Reise ist Dr. Rolf Beck: Tel.: ( )07472 9808802, r.beck@geopuls.de

Die gebürtige Lissabonerin ist eine außerge-
wöhnliche Landeskennerin und hat mit dieser
Reise die ihrer Meinung nach schönste und
interessanteste Route durch Portugal für Sie
zusammengestellt. Ihr länderkundliches
Wissen, Ihre sympathische Art im Umgang mit
Menschen und nicht zu letzt die Liebe zur
echten portugiesischen Küche machen das

Ausschnitt Azulejo-Wanddekoration in Coimbra

Exkursionsleitung: Anabela Ferreira

Ort, Datum Unterschrift

Halbe DZ sind möglich, wenn sich ein weiterer passender Reisegast findet.

Einzelzimmer Doppelzimmer

Geburtsdatum:

Name, Vorname:

Als mitreisende Person melde ich außerdem an:

Telefon:

PLZ, Ort:

Strasse:

Geburtsdatum:

Name, Vorname:

E-Mail:

Bitte Namen so eintragen wie sie im Ausweis stehen, wegen der korrekten
Ausstellung der Flugtickets Wahrzeichen von Lissabon: Torre de Belém (Detail)

A n m e l d u n g

Studienreise PORTUGAL (14 Tage)

Reisetermine 2024: 07. - 20.05.

GEOPULS als Veranstalter für alle, am wirklichen Reisen
interessierten Menschen, wurde 2004 von ehemaligen
Dozenten des Geographischen Instituts in Tübingen,
gegründet. Geopuls arbeitet seitdem mit der vhs zusammen.
Begeisterte Geographen und Landeskundler, die Natur, Kultur
und Hintergründe eines Ziellandes bestens vermitteln können,
führen Sie bei diesen Exkursionen. Wir versuchen dabei, ein
Land möglichst umfassend zu bereisen, was bedeutet, dass
neben den berühmten Sehenswürdigkeiten auch die Landes-
natur Beachtung findet. Kleine Wanderungen und Spazier-
gänge in die Natur bieten deshalb immer wieder eine schöne
und interessante Abwechslung zum Kulturprogramm. Nicht
zuletzt gilt es, ein Land so authentisch wie möglich zu erfahren
und dabei auch die oft übersehenen kleinen Dinge zu
entdecken. Dies funktioniert am besten in einer überschau-
baren Gruppe, weshalb die Teilnehmerzahl auf 16 begrenzt ist.

Reisen mit Ihr zu einem unvergesslichen Erlebnis.


